PRESSEMITTEILUNG &

der Initiative ,,Blumen - 1000 gute Grinde"

Graziler Frihlingsbliiher

Die Schachbrettblume macht das Friihjahr mit ihren gemusterten
Bliitenglocken und dem wildromantischen Wuchs noch schéner.

Straelen, 26. Madrz 2025

Bei Fruhjahrsblihern denken die meisten sofort an Krokus, Narzisse und Tulpe. Die
Schachbrettblume (Fritillaria meleagris) fallt wahrscheinlich den wenigsten sofort
ein. Das ist schade, denn die einheimische Zwiebelblume verspriht mit ihren
interessant gemusterten Bliten an langen Stielen einen nostalgischen Charme.
Friher kam die Schachbrettblume Uberall in Deutschland auf frischen Wiesen, an
Flissen oder in feuchten Waldern vor. Durch die zunehmende Besiedlung und
landwirtschaftliche Nutzung sind diese Lebensraume vielfach verschwunden, die
Schachbrettblume gilt hierzulande deshalb leider inzwischen als geschitzte Art.

Im Garten, auf dem Balkon oder - Ubergangsweise - im Zimmer |ldutet die Fritillaria
mit ihren hangenden Blitenglocken auf charmante Art das Frihjahr ein. Diese
erscheinen von Marz bis April, klassisch ist dabei das Schachbrettmuster in
braunviolett mit helleren Flecken. Doch mittlerweile gibt es attraktive Ziichtungen,
zum Beispiel mit weiBen Bliten (,Alba“), helleren Schattierungen oder dunkleren,
fast schwarzen Ténen. Alle Sorten werden um die 30 Zentimeter hoch und

verbreiten sich an giinstigen Standorten, ohne lastig zu werden.

Der beste Platz fir die hibschen Frihbliher ist halbschattig, auch im lichten
Schatten von Gehdlzen flhlen sie sich wohl. Voraussetzung ist eine kiihle bis frische
Umgebung, denn die Schachbrettblume benétigt viel Feuchtigkeit, mag aber — wie
die meisten Pflanzen - keine Staundsse. Der Boden sollte nahrstoffreich und
durchl@ssig sein, auch Lehmboden ist geeignet, wenn man ihn mit etwas Sand
auflockert. Die Zwiebeln setzt man am besten im Herbst; vorgezogene Pflanzen im
Topf gibt es im Frihjahr. Diese kann man auch gut zur Dekoration verwenden und

nach der Blite auspflanzen. Dabei ist es wichtig, bereits an eine Folgebepflanzung
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flir den Sommer zu denken, denn Stiel, Bliten und das schale Laub ziehen sich
nach der Bllite zuriick. Man sollte sie nicht verfriht zuriickschneiden: Die Pflanze

sammelt so Kraft flr die ndchste Saison.

Die Fritillaria eignet sich — wie viele Zwiebelblumen - optimal flir die Dekoration im
Frihjahr oder zu Ostern, denn sie Iasst sich gut fur ein paar Wochen drinnen und
auch in kleinen Topfen halten. Die Initiative ,Blumen - 1000 gute Grinde" hat
dafur mit Dekoprofis hiibsche Ideen entwickelt. Die Floristin und Bloggerin Jutta
Nowak setzt die lockeren, nickenden Bliten der Schachbrettblume beispielsweise
mit bunten Schleifen in Szene: Einerseits nimmt sie damit einen aktuellen Trend in
Mode und Dekoration auf, andererseits unterstreichen die flatternden Bander die
verspielte Wuchsform. Noch mehr Deko-Tipps zum Nachmachen fir jede Saison

gibt es auf der Seite www. 1000gutegruende.de sowie bei Facebook und Instagram.

Headline: 24 Zeichen, Subline: 120 Zeichen,

FlieBtext: 35 Zeilen a ca. 70 Zeichen = 2.716 Zeichen

Download der Word-Datei:
https://www.dropbox.com/scl/fi/9dpmanwmjkua803nnutgp/PM25_TGG_Schachbret
tblume.docx?rlkey=465z03jmt7I2aukotr8b3hqsr&dl/=1
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Bild 1: An zusagenden Platzen bilden Bild 2: Am schonsten zeigen die
Schachbrettblumen gréBere Bestdnde. Da purpurfarbenen Schachbrettblumen ihr
sie ihr Laub nach der Bliite einziehen, sollte  Muster, doch es gibt auch weiBe Sorten
man fur Folgepflanzen sorgen. (hier im Hintergrund).

Bild 3: Hibsche Kombinationen bilden Bild 4: Zum Osterfest passen die grazilen
Schachbrettblumen mit anderen, Blltenstiele der Schachbrettblume gut.

kraftigeren Frihblihern.
Bilder 1-4: © Blumen - 1000 gute Griinde

Download (Zip):
https://www.dropbox.com/scl/fi/5xsbnao9ndicbg4srax3a/PM25_TGG_Schachbr
ettblume_B1-4.zip?rlkey=85rOh86nwumutdgzx1tre74uw&dl/=1
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DIY: Fruhlingsdeko mit Schleifen

Das braucht man:

e Flache Schale in gedeckten Farben

e Schachbrettblumen im Topf

e Plattenmoos

e Biegbare Zweige, z.B. von Alpenrose, Apfel oder Magnolie
e Zweige vom rosa blihenden Eukalyptus populus

e Bander in frischen, leuchtenden Farben, ggf. outdoor-geeignet
So wird’s gemacht:

1. Die Topf-Schachbrettblumen in der Schale verteilen. Man kann sie einpflanzen
oder einfach in den Tépfen dicht nebeneinanderstellen.

2. Die Zweige kunstvoll um den Rand der Schale wickeln und zusammenbinden.
Der Kranz sollte die Schale zart umrahmen, ohne die Blumen im Zentrum zu
Uberlagern.

3. Die Erde und Tdpfe in der Schale bedeckt man mit einer Schicht Plattenmoos.
Mit den Schleifen verleiht man dem Kranz eine verspielte, frihlingshafte Note.

Dazu einfach Bander um die Zweige wickeln und zu kleinen Schleifen binden.

DIY 1 DIY 2
DIY: © Jutta Nowak / Blumen - 1000 gute Griinde

Download (Zip):
https://www.dropbox.com/scl/fi/8e7y5vjw38dp5br7a6lpk/PM25_TGG_Schachbrettb
lume_DIY1-2.zip?rlkey=ovopjlhmtd7uemuzhft80v5ld&dl=1
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Hinweis zu den Pressebildern:

Bitte beachten Sie, dass die zur Verfligung gestellten Bilder ausschlieBlich in
direktem Zusammenhang mit der Pressemeldung genutzt und verdéffentlicht werden
dirfen (d.h. beispielsweise nicht als Aufmacherbild ohne direkten inhaltlichen

Bezug). Bitte geben Sie dabei immer die Bildcredits an.

Uber ,,.Blumen - 1000 gute Griinde"

Es gibt 1000 gute Griinde, einem lieben Menschen oder sich selbst mit Blumen und
Pflanzen eine Freude zu bereiten. Deshalb hat die Erzeugergenossenschaft
Landgard, Deutschlands fiihrende Vermarktungsorganisation im Gartenbau, die
Initiative ,Blumen - 1000 gute Griinde" ins Leben gerufen. Ziel ist es, Interesse
und Freude an Blumen und Pflanzen zu wecken und zu unterstiitzen. Die Initiative

verfolgt damit keine vorrangig kommerziellen Ziele.
www. 1000gutegruende.de /| www.landgard.de

Als Experten und Pflanzenfans liefern wir Ihnen gerne weitere
Informationen, Ideen und Bilder rund um Blumen, Balkon, Garten und
Terrasse. Sie haben ein Thema und wollen mehr wissen? Sprechen Sie uns

einfach an!
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